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Pour (bien) grandir

Comment aménager les moments intermédiaires dans le
quotidien? Comment faire manger les enfants de maniére
bienveillante ? Comment favoriser leur développement?
Comment inclure les parents dans une collaboration entre
la créche et la maison?

Voici quelques-unes des questions auxquelles répondent
ces trois titres destinés aux équipes éducatives.

A laide d’exemples, de tableaux et d’encadrés explicatifs,
ces livres fournissent de nombreuses pistes pour
accompagner les enfants et les aider a grandir.

6. Les microtransitions entre
les différentes activités
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est rythmé par un grand A LA CRECHE
nombre de microtransi- SmE=re=
tions:il s'agit par exemple

de passer du temps du jeu
a celui du repas, de l'in-
térieur a Uextérieur, d’un
espace a un autre, mais
aussi de l'équipe du matin
a celle de l'aprés-midi. Cet
ouvrage propose de multi-
ples pistes pour organiser
les microtransitions de
facon plus attentive, har-
monieuse et sereine.
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parents et aux équipes éducatives,
ce livre fournit des pistes-attitudes
a adopter, des idées d’aménage- Manger alacréeche
ment et des moyens pédagogiques
pour permettre au jeu d’occgper Congu comme un guide pra-
une place centrale dans la vie des tique, cet ouvrage fournit
enfants. de nombreuses pistes pour

lorganisation des repas a la

. Tester de noUVeaUx créche. Il aborde 'apprentis-

aliments: un défi sage de l'alimentation et de la

pédagogique! boisson en montrant comment
accompagner ces processus
dans un cadre institution-
nel, notamment en éveillant
Uintérét pour les nouveaux
aliments chez les tout-petits,
en cultivant une atmosphére
bienveillante envers les nou-
veaux venus avec des aliments
«apaisants», et en conjuguant
avec succes les aspects rela-
tionnels et organisationnels
liés aux repas.
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LA GENESE DU PROJET

En 2017, la spécialiste de la petite enfance Raymonde Caffari signait le livre-
manifeste Pour que les enfants jouent, qui proposait de replacer le jeu au coeur du
développement de l'enfant.

Dans le prolongement de cette publication, une double traduction d’ouvrages
de référence est née, en collaboration avec Corinne Rochat, directrice du Centre
de ressources en éducation de 'enfance (CREDE) et 'association Pro Enfance:
Manger a la créche ainsi que Microtransitions a la créche, dont le contenu a été
adapté aux usages dans le monde francophone. Le but de ces trois titres est de
donner des pistes pratiques aux équipes éducatives pour accompagner l'enfant
dans son quotidien.

Les ouvrages originaux ont été écrits en allemand par la thérapeute Dorothee
Gutknecht, 'éducatrice Kariane Hohn et la pédagogue Maren Kramer sous les
titres Essen in der Kinderkrippe et Mikrotransitionen in der Kinderkrippe (Verlag
Herder). Pour ces livres, les chercheuses se sont notamment appuyées sur les
travaux réalisés par la pédiatre hongroise Emmi Pikler, qui a mis ['accent sur
les capacités et la part active dont les enfants font preuve dans leur propre
développement.
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Les Editions Loisirs et Pédagogie publient des livres de
formation destinés au grand public et aux institutions
spécialisées. Autour de thémes variés, les ouvrages suivent
une seule devise: apprendre est un plaisir qui permet de
progresser et de trouver sa place dans le monde.
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